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RESUMO: O presente texto foi elaborado com o propdsito de recuperar a nogao de morte a
partir da perspectiva de Aristoteles. Néo é tarefa simples falar sobre esse tema, em funcgdo da
auséncia de uma investigacdo mais detida por parte do Fil6sofo. Por isso, propde-se aqui uma
reflexdo visando compreendé-la desde sua possivel relacdo com a virtude.

Palavras-Chave: Virtude; morte; bem; agéo.

ABSTRACT: This paper aims to recover the notion of the death in Aristotle’s vision. It is not a
simple task to discuss about this theme, due to the absence of a more detained investigation by
the Philosopher. For this reason, we propose a reflection in order to undertand the death from its
possible relation with the concept of virtue.
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E preciso enfim que a morte triunfe,

pois Ihe pertencemos pelo proéprio fato do nosso
nascimento e ela ndo faz sendo brincar com a
presa antes de a devorar.

Arthur Schopenhauer, “Dores do Mundo”

1. Introducéo

Antes de mais nada, gostaria de iniciar observando que a morte ndo foi téo
explorada por Aristteles como se poderia imaginar. O que nao significa dizer que h4,
em seu pensamento, um total siléncio sobre ela. Tomando a Etica a Nicomaco (EN)
como um ponto de partida, vemos que, desde o inicio, o filésofo levantou alguns
questionamentos envolvendo a morte numa perspectiva muito peculiar, comparado a
outros pensadores de seu tempo. Ela surge dentro de uma investigacdo mais ampla a
respeito do bem humano.

Tendo em vista esse apontamento, na introducdo do presente texto, reservamos
as primeiras linhas para esbocar o que pensavam 0s antigos, quais foram suas crencas
principais e mais persistentes, e no que acreditavam quanto ao tema da morte. Logo
apos este percurso, passaremos a examina-la em Aristoteles, mas agora, um tanto mais
contextualizados.

Uma ideia bastante estranha para os gregos, no periodo relativamente distante do
de Aristételes, era a de que, com o cessar da vida (primeira existéncia), estava tudo
definitivamente acabado. De um modo geral, a ideia de uma “existéncia poéstuma” era
amplamente aceita. A divergéncia era quanto ao que sucedia com o elemento
inseparavelmente tematizado ao lado da morte, a alma.

Por esse tempo, néo se postulava que a alma de um certo corpo pudesse vivificar
um outro diferente. Que as almas poderiam subir aos céus uma vez desligadas do corpo,
também ndo era algo defendido, mas somente em um periodo posterior como se pode
encontrar, por exemplo, na belissima imagem do Fedro de Platdo. Nestas duas
perspectivas, a morte era pensada, ndo como a completa interrupcdo do curso da vida
humana, mas a partir de certa convic¢do de que uma parte do ser humano (o corpo) era

0 que teria seu ingresso ao outro plano, interditado. Em sintese, respectivamente, a
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metempsicose e a partida rumo a morada celeste, ndo estavam entre as mais antigas
crencgas. De modo geral, se por um lado, “bem antes do advento dos filésofos, as mais
antigas geracdes acreditavam numa segunda existéncia”, de acordo com Coulanges
(2009, p. 17), em sua pesquisa a respeito das crencas sobre a alma e sobre a morte, “ela
(a morte) de modo algum era vista como a dissolucdo do ser, mas como uma simples
transformagdo da vida”. O exato sentido desta “vida transformada” ndo podemos
determinar exatamente.

O que se pode atestar € que isso certamente ndo significou um grande
distanciamento da alma do morto (para um mundo estranho), dos viventes. Foi o
pressuposto dessa proximidade que deu origem aos ritos funebres e as cerimbnias em
prol da alma desencarnada. E foi também o que gerou uma forte crenga, quando ainda
vigorava que, de modo algum, o corpo desceria “vazio” para a sepultura. Essa ndo era
uma opinido corrente. Por longo periodo, tinha-se a visdo de que as almas dos mortos
ficariam fixadas poucos metros abaixo da superficie, bem perto dos familiares, em seu
proprio solo patrio. Isso sugere que ndo havia o costume de enterrar 0 morto em um
lugar distante como se ele devesse estar afastado do seu lar, como se faria mais tarde no
mundo ocidental. Muito pelo contrario. Desejavam evitar seu esquecimento
(HUMPHREYS, 1980, p. 7).

Tudo isso serve de pano de fundo para mostrar de que modo a sorte dos vivos
poderia influenciar a dos mortos, e, inversamente, se 0s mortos poderiam interferir
sobre os vivos. Parece uma questdo um pouco estranha, mas foi exatamente o
questionamento feito por AristGteles em sua Etica, onde, no lugar de “sorte” (destino,
modo de estar), 0 que encontramos &, a eudaimonia. Sua polémica se deu com Sélon,
poeta e politico ateniense, ao citar uma de suas ideias de que, “é preciso ver o fim”, para
atribuirmos felicidade a alguém.

A julgar pelo testemunho dos escritos mais importantes investigados pelo citado
historiador’, ou seja, durante um periodo consideravel, que perpassa o tempo de

Aristoteles chegando até aos romanos, a resposta seria, um indubitavel, sim: a sorte dos

' Os autores e suas obras consultadas se encontram nas diversas notas e citacdes de Fustel de Coulanges,
em sua obra: A Cidade Antiga. Estudos sobre o Culto, o Direito e as Instituicdes da Grécia Antiga e de
Roma. Dentre os pensadores gregos, encontramos: Homero, Euripedes, Pindaro, Tucidides, Herddoto,
Xenofonte, Esquilo, S6focles. Dos romanos temos, Cicero, Virgilio, Ovidio, Sueténio, Tacito, Plauto,
Luciano, Plutarco, para mencionar alguns. Cobrindo um periodo que se estende de VIl a. C., até 11 d. C.
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vivos interfere na dos mortos, e sorte dos mortos na dos vivos. A pergunta é: como?
\/oltaremos a este ponto.

Em primeiro lugar, a proximidade da sepultura significava que nela estava
depositado algo “vivo”, ndo um mero material estéril, mas um ser que, dada a sua
entrada na segunda existéncia, nem por isso devia ser esquecido ou descuidado pelos
seus parentes e amigos. Nao era apenas “encerrar a alma no timulo”, como se dizia. O
peso de se pensar que nesta outra existéncia seriam necessarios muitos recursos, abria
espaco para que diversas exigéncias fossem feitas por aqueles que, em vida, desfrutaram
de recursos materiais, tais como vestes, variedades de alimentos e bebidas, tacas,
cavalos e escravos. A exigéncia era que, com sua morte, uma parte destes bens fossem
depositados no seu timulo, certos que estavam, de que precisariam de todas essas coisas
na segunda vida, como o foi na primeira existéncia. 1sso era encarado como um ato para
a “boa sorte do morto”, para sua “felicidade”, para seu “bem-estar”. Nisso tudo, ou seja,
na felicidade e alegria no outro plano, ressalta-se que a sorte dos mortos dependia
totalmente das acOes de parentes e amigos, e de uma vida relativamente abastada, para
Ihe suprir, das mais béasicas as mais altas exigéncias. Assim, o destino dos mortos
poderia ser afetado drasticamente, caso houvesse negligéncia da parte dos que lhe eram
mais caros. Dai a necessidade da sepultura, mas ndo s6 dela, de sucessivos ritos, de
cerimdnias para que aquela alma pudesse repousar tranquila. Os ritos deveriam ser
seguidos regularmente junto com formulas que eram proferidas em favor do morto. A
alma, neste sentido, ainda estava misteriosamente ligada ao corpo, e ao ser este coberto
pelo barro, partiriam juntos em direcdo a morada subterrdnea. Era basicamente isso o
que ocorria e era nisso que se acreditava.

Em contrapartida, ndo ¢ dificil imaginar o que acontecia com a “alma” na falta
do devido sepultamento, ritos funebres, ceriménias e repastos. Quando isso sucedia, ela
se tornava maléfica. No primeiro caso, ao suprir as necessidades da “segunda
existéncia”, seus parentes certamente contavam com uma suposta ajuda, isto €, sua boa
influéncia na sorte deles (os vivos), ndo de toda e qualquer pessoa, mas estritamente das
que compartilhavam de sua intimidade, dos que lhe deram uma boa partida
(GARLAND, 1995, p. 13).

N&o fosse assim, enviava-lhes todo tipo de males, como retribuicdo de sua

negligéncia e impiedade, significando com isso, certa deificagdo dos mortos. Os que
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recebiam tais moléstias, procuravam, tdo logo fosse possivel, cumprir o sistema de ritos
buscando aplacar o mau espirito, pois acreditou-se, ademais, que os timulos ndo eram
apenas lugares para onde se levava o “morto” com sua alma ligada a ele, eram templos
de divindades (COULANGES, 2009, p. 23). Ndo obstante, a pior puni¢édo a ser aplicada
a um criminoso ndo era a morte, mas a privacao da sepultura, mesmo acreditando-se que
a maldade de que era detentor em vida, era conservada na outra vivéncia, podendo
retornar sobre 0s Vivos.

O problema cresce e parece criar uma verdadeira aporia: ou 0s ritos eram
dirigidos a todos, ou somente aos que eram bons, mas jamais em favor dos maus. No
primeiro caso, fossem observados em prol de uma pessoa ma, ndo mudariam essa
natureza (mé&) obtida durante vida (obviamente). E esse mal estaria aberto a um eterno
retorno (influindo na sorte dos vivos). Mas nesse caso, teriamos que admitir que a
maldade “causada” pelos mortos teriam duas causas: (i) a permanéncia ou conservacao
desse mal apds a morte e seu consequente peso sobre os vivos, e (ii) a “maldade” que
surge quando a alma, sem tamulo, fica errante, em funcdo do completo descaso dos
vivos para com ela. Nesta Gltima hipdtese, ou ndo havia uma ideia clara e definida sobre
a bondade e a maldade humanas, diferente do que encontramos em Aristoteles (ao
diferenciar a virtude do vicio), ou os cuidados eram observados s6 para os “bons” de
fato, 0 que garantiria, o eterno retorno do bem (sobre 0s vivos).

Parece que, no fundo, eram os cuidados com os que foram “bons” em vida, no
interesse de que estes retribuissem, que era o caso. Mas, e 0 descaso para com 0S que
eram maus em vida e morreram em sua maldade? N&o teriam direito a um tumulo?
Muito bem, se partirmos do principio de que os ritos flnebres ndo tinham o proposito de
“converter” o morto, parece que estamos sem saida. O que restava para essas almas
errantes e mas era serem invocadas de forma maégica para atormentar a vida de certas
pessoas, como caudatarios dos vivos contra outros vivos. Mas isso ja extrapola os
limites deste texto. De todo modo, consistia em impiedade mais grave negligenciar uma
sepultura digna a pessoas honradas, que teriam lutado com bravura dando suas vidas
para salvar a cidade. Xenofonte, a esse respeito nos traz, nas Helénicas (I, 7) o episddio
em que, se por um lado os generais atenienses obtiveram éxito na batalha e a futura

gldria da vitoria, por outro, ao negligenciarem com 0s corpos jogados ao mar nao os
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recolhendo, foram levados ao tribunal e condenados a morte, por grave impiedade.
Podemos perceber claramente aqui uma circularidade terrivel.

Mais precisamente, na atribuicido de calamidades como enfermidades, carestia
nas colheitas e diversos outros infortanios, por parte dos mortos: incongruentemente,
aos que nao podem fazer, na visdo de Aristoteles, nem o bem, nem o mal. Apesar disso,
fosse por um grau de amizade outrora profunda e genuina, talvez pudéssemos imaginar
quao feliz ficaria um ente que j& partiu, com a nossa atual ventura, ou quéo triste, na
esperanca depositada em nds, com 0S NOSSOS revesses, 1SS0 Ndo pareceria tdo estranho
para nés, pois a prépria nocdo de amizade, como pensava Aristoteles, sugere certa
medida de afetacdo, bem como o grau de parentesco. Seria razodvel considerar essas
questBes. E foi isso que fez Aristételes, ao discutir a felicidade, na admisséo de alguns
dos seus atributos: de que ela depende de bens exteriores, de amigos e recursos
materiais, de elementos valorizados por um determinado povo, como 0s aspectos fisicos
e intelectuais para 0s gregos. Mas uma parte disso ficaria por conta da fortuna, e ndo de
nossas escolhas.

A parte considerada essencial em sua discussdo, € que a felicidade deve ser
encarada como o maior bem humano alcancavel pela acdo. Caso queiramos uma
defini¢do mais precisa, Aristoteles nos diria que a felicidade, “é uma certa atividade da
alma de acordo com a virtude” (EN I 13 1102 a 5). E com isso voltamos ao ponto
inicial, apds termos trazido, ainda que resumidamente, alguns aspectos culturais entre 0s
quais Aristoteles estaria inserido. A morte, neste caso, surge como assunto durante suas
investigacBes no interesse do bem engendrado na agdo, ndo como sua “finalidade”, mas
como termo Ultimo (PUENTE, 2002, p. 95). A forma como estas nogbes foram

abordadas é o que veremos a seguir.

2. A morte como a cessagao das atividades humanas.

A delimitagdo do que é o maior bem (&riston) alcancéavel pela acdo é um dos

temas dominantes das primeiras paginas da Etica de Aristoteles. lsso pode ser
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constatado pelas perguntas feitas no decurso deste contexto, relacionadas com o poder
deste bem? ao comparecer decisivamente em nossas concepcées e escolhas.

Dentre elas, temos que, se para tudo o que realizamos ndo houvesse um objetivo
a ser alcancado, em vista dele mesmo e de nada mais além, eleito por seu proprio
mérito, questiona o Estagirita, “N&o terd entdo uma grande influéncia sobre a vida o
conhecimento deste bem?” (EN I 1 1093 a 23). Em seguida, ao confrontar a doutrina
das Formas, novamente pergunta, “Que espécie de bens chamariamos de bons em si?”.
E na sequéncia, ao mostrar que diferentes atividades comportam fins variaveis, seja na
arte médica ou no ambito da estratégia, ele surge como o cerne da interrogacao, “Que ¢
entdo o bem em cada uma delas?”. Ao restringir o assunto aquilo que se pode alcangar
na vida pratica, na acdo, o filésofo conclui provisoriamente que ele €, para a grande
maioria das pessoas, (e enquanto houver vida), a eudaimonia®.

Entretanto, em funcdo de um olhar apenas circunstancial e encurtado, tanto do
que pode ser protelado como “bem” imediato, quanto do que de fato merece figurar
como objeto digno de nossos anseios mais intensos, diga-se: ndo ha unanimidade quanto
ao que ela é essencialmente. Ora, na medida em que os bens sdo distribuidos numa
triade — (i) bens externos, (ii) bens do corpo, e (iii) bens da alma-, Aristoteles considera
que ¢ da alma que procede, vale salientar, a “prosperidade humana”, e ¢ partir dai que
0s outros bens se tornariam valiosos, ou seja, por sua dependéncia dela.

Este desacordo pode ser explicado se pensarmos nos esfor¢os que os respectivos
proponentes de cada concepg¢do do “bem” empregam no desenrolar da vida, seja na
ansia de assegurar a parte que lhe cabe relativamente aos bens restritos ao corpo, na
obtencdo de toda sorte de objetos na visdo de que € isto o que lhes confere felicidade e
que os protege, ou por fim, e este seria 0 interesse do Estagirita, no excelente e

2 No comentario de M. Pakaluk (2020, p. 83), “Ele ¢ chamado de: ‘o bem’; ‘0 bem humano’; ‘o bem
alcangavel praticamente’; ‘a melhor coisa’; ‘a coisa mais elevada’; e ‘o bem ultimo (ou final)’”.
Entretanto, para Pakaluk, diferente do que sera defendido aqui, “Claramente ele (Aristételes) o considera
(o bem) um tipo de ponto-final, e é irrelevante se imaginamos isso como o ponto-final de uma sequéncia
vertical (mais elevado), horizontal (final), ou (avaliativa)”. Nosso argumento, seguindo Puente (2002), vai
no sentido de que, o bem, posteriormente delimitado como felicidade, e mais especificamente como
“virtude”, ndo poderia ser algo como um ponto-final, “término”, pois esse seria o caso da morte: o que
definitivamente “limita” a vida humana. Ademais, o bem, tal como propomos, seria visto muito mais
como o que possibilita a vida, na medida em que é aquilo a que se aspira e se pode alcancar. Ele esta
sendo pensando como algo a ser constituido na vida pratica, ndo como algo transcendente e indefinivel,
como retomado em: “4 Soberania do Bem” (1971), por Iris Murdoch.

* De fato, os primeiros capitulos do livro | argumentam que existe um tal bem a ser encontrado e
argumentam também contra algumas falsas concepcdes desse bem, comenta Pakaluk (2005, p. 84).
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completo desempenho das potencialidades do intelecto. O que é estarrecedor, € que,
com a consciéncia da possibilidade da subita supressdo da vida, como cessacdo das
nossas atividades, os planos e projetos ndo parecem perder sua importancia real? Em
outras palavras, que diferenca faria se todo mundo buscasse apenas 0s prazeres do
corpo, ou 0 mero acumulo de toda sorte de coisas, ou, por fim, uma vida orientada para
os “bens da alma™? Aristételes trata essa questdo observando que, na realidade, nossas
acOes seriam vazias e desorientadas, caso nossas escolhas fossem continuamente
arrastadas ao sabor de uma gama de desejos irrefletidos e insaciaveis, e esse por certo
ndo seria o melhor dos fins. Aristdteles, neste sentido, faz uma distin¢do entre os
“sabios” (de opinides reputadas), e a “grande maioria”, os que ndo se identificam com a
terceira, dentre as trés classes de bens elencados acima.

Deste modo, a consciéncia da maioria das pessoas (o vulgo: hoi polloi) parece
deveras anestesiada devido a um certo distanciamento de uma concepcao razoavel
atinente com o (bom) modo de se levar a vida, de se certificarem daquilo em vista do
que vale a pena 0s nossos esforcos mais vigorosos, em detrimento daquilo que os
transcende, o inatingivel. Esse “vicio”, como falta de um saber viver, se torna presente
quando, “conscias, porém, de sua ignorancia” observa o autor da Etica, “clas admiram
aqueles que propdem alguma coisa grandiosa e acima de sua compreensdo” (EN I 4
1095 a 25-27).

Esta Gltima passagem realca que o assunto se concentra em torno da esfera da
vida humana, social e politica, sem, portanto, conferir a alguma outra instancia, tal
como um deus ex-machina ou a influéncia dos “mortos”, o controle sobre os destinos,
0s rumos e a finalidade dos agentes. Estar causalmente sujeito a outras forgas (externas)
estaria mais proximo de padecer do que de agir. E agindo que se pode atualizar as
disposicdes da alma. Isso ndo significa dizer que ndo encontraremos mencdes a
divindade nesta ou em outras obras deste autor (EN I 9), significa apenas que sua
abordagem é diferente.

Falando um pouco mais da vida (e da morte). Ela, de acordo com o Estagirita, se
processa e se desenvolve em torno dos movimentos internos aos organismos vivos. A
morte, seria interrupgéo disso que move. No caso dos vegetais, dada sua umidade, com
a morte, ocorre 0 seu completo ressecamento e consequente deterioracdo. Sua morte em

grande escala deflagra a extingcdo da espécie. Seria 0 caso de que a potencialidade
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inscrita na constituicdo de uma determinada espécie, ndo poderia, a principio, tal e qual,
se inscrever na geracdo de outra diferente dela. Nos exemplares de cada espécie, a vida
se expande até certo ponto, apds isso, passa se retrair. No caso de seres humanos, (dos
elementos mais basicos as células, tecidos, 6rgaos, sistemas, e demais atividades vitais),
pode-se dizer que hd uma expansao gradativa (crescimento) limitada apenas pelo nosso
eidos, racional ¢ animal. A esta “limitagdo” Aristoteles denomina: “péras”. Aqui ja ndo
ocorre ressecamento, mas envelhecimento.

A expansdo se realiza, tal como no abrir e fechar dos olhos, nos movimentos dos
pulmdes no processo respiratdrio, ou no pulsar do coracdo ao bombear o sangue quente
que igualmente cessara (no limite). Nisso, o cessar da vida, com a morte, representa a
gradativa diminuicdo do elemento que aquece nosso ser, gracas ao arrefecimento do
nosso “calor vital”, como nos ensina Puente (2002, p. 96), a0 comentar a obra em que
Aristoteles investiga a morte em funcdo do desaparecimento do calor de que os
organismos vivos (e aqui, humanos) parecem ser naturalmente providos, no Da
Respiracao.

Destaca-se assim que a acdo, de modo imanente, vale dizer, conta como
elemento “causador” dos bens e dos males. O finamento, em contrapartida, quando
cessam 0s propositos, o derradeiro momento da existéncia. E nesta perspectiva, ou seja,
entre a vida (atividade) e a morte (como cessacdo), entre o inicio e o término da
existéncia, que somos interpelados por Aristételes a dar forma de beleza as acdes (como
virtude) e a prescindir do ignébil, ndo por meio do conhecimento tedrico, mas por
nossas escolhas. A morte humana, com efeito, é provavelmente o evento que desperta
em ndés os sentimentos mais ambivalentes. Nosso esfor¢o aqui, consiste na tentativa de
analiséa-la a partir da perspectiva aristotélica. N&o é tarefa simples falar sobre esse tema,
em funcdo da auséncia de uma investigacdo mais detida sobre a morte por parte do
filosofo. Diante dessa lacuna, propbe-se uma investigacdo com o0 objetivo de
compreender melhor um possivel recorte sobre o desdobramento da nogdo de morte
desde sua relacdo com a categoria etica da virtude (areté), de um modo geral —dada a
tese da unidade das virtudes-, e de modo especifico, como seré visto, com a coragem.

Na Otica de Aristételes, na medida em que a vida (boa) pressupde, ou mesmo se
identifica com o (bem) agir, ndo faria sentido discutir se caberia ou ndo eudaimonia

quando as atividades ja ndo estdo presentes (dada sua definicao de felicidade), o que nédo
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precisa implicar em que depois da morte, algo mau nos sucedera. Outro ponto € que, por
nédo conceber a alma como uma substancia que possa existir fora ou sem o corpo, sendo
como 0 que exatamente, em Ultima andlise, responde por seus movimentos, Aristételes
estaria rompendo com a Vvisdo corrente que postulava o principio dos ritos funebres, tais
€cOmo 0S que vimos no inicio, em vista dos cuidados da alma, para 0s que acreditavam
no seu (bom ou mau) destino ao deixar o corpo.

Para o Estagirita, consoante ao seu possivel juizo critico ao comparar essas
crencas com os fatos observaveis, de forma pontual, sua resposta para a questdo
levantada sobre a interferéncia da sorte dos vivos sobre os mortos, e os efeitos dos
poderes destes sobre 0s vivos, é que, mesmo considerando os fortes lagos: sanguineos,
culturais, e religiosos, (os efeitos) seriam os mais infimos, ndo chegando a alterar
significativamente um ou outro polo. Isso ocorre, escreve Aristoteles, “porque a
felicidade, em nossa opinido, é algo permanente e ndo facilmente sujeito a mudangas”
(EN 111 1101 a 25-1101 b 5). Por outro lado, se para 0s mortos cessaram 0S revesses,
seus descendentes estdo sujeitos a honra, boas fortunas, bem como a desonras € mas
sortes, € conquanto isso possa “afetar” seus ancestrais, estes nao tém, de acordo com
Aristoteles, “consciéncia” de tais bens ou males, ndo podem percebé-las (mé
aisthanoméno). Vendo por esse angulo, ndo haveria uma ruptura absoluta com suas
tradi¢cdes, mas, como dissemos antes, que bens e males seriam oriundos das decisfes
humanas.

Pelo visto, Aristoteles buscou evitar os exageros. O que se sabe é que a morte
faz cessar tanto o “bem” quanto o “mal”, os bens e os males. O que restam sdo as obras
deixadas, pelas quais seremos lembrados, e nisto consiste o interesse principal do
Fil6sofo, na vida que devemos, literalmente, levar.

Na iminéncia da guerra, uma situacdo de exasperacgdo as vezes generalizada, essa
lembranca (dos valores, feitos e facanhas heroicas) dos compromissos sagrados
firmados com a cidade sob juramento, era ratificada, em especial, nos discursos
fanebres, na situacdo exata em que pelo poder da palavra, 0 medo e a covardia que a
proximidade da morte infundiam, eram expurgados das almas dos guerreiros, e em seu
lugar, por esse mesmo gesto dos hébeis oradores, dava lugar a confianga, que se

manifesta no advento do combate, quando a morte se torna a Unica vereda possivel.
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Como relata Tucidides (1I: 59): tendo os peloponésios confrontado os atenienses
pela segunda vez, e devastado suas bases, e visto que a peste, neste periodo, aumentava
os infortinios, Péricles ainda comandante, “ao vé-los assim exasperados diante daquela
situacdo, convocou uma reunido da assembleia, desejando reaniméa-los e, afastando de
seu espirito aquele ressentimento, leva-los a uma atitude mais conciliadora ¢ confiante”
(leia-se: corajosa).

Tal iniciativa do estratego visava ndo apenas “reanima-los” ou “inspirar-lhes
confianga”, mas, a meu juizo, restaurar o sentimento de que ha um bem pelo qual vale a
pena lutar, e ndo podemos simplesmente abrir mdo dele por medo ou covardia. Pelo que
se sabe, boa parte dos guerreiros, neste conflito, perderam suas vidas pelo advento da
“pandemia grega”, a peste de Atenas (430 a. C.), como foi o caso do proprio Péricles.
Eles, apesar disso, preferiram viver e enfrentar este momento de suas vidas, com todos
0s seus riscos, confirmando, na morte, a virtude engendrada em vida, do que
experimentar uma morte vil e ultrajante. Neste caso, se hd um bem maior alcancavel
pelas acOes, e, conquanto ndo haja consenso sobre os seus componentes ele seja
denominado: “felicidade”, com a morte, tem-se, como nos lembra Puente (2002), ndo a
“finalidade” da vida humana (télos), mas o seu término: quando cessam as atividades.

A questdo levantada por Aristoteles, na realidade, versa sobre o0 modo como se
d& a partida desta vida. Mais precisamente, com referéncia a alguém cuja morte tenha
sido compativel com a vida que levou. No exemplo apresentado, temos uma
personagem que, pelo que a descricdo nos mostra, teria vivido de forma
reconhecidamente bem-sucedida, nos termos de uma vida virtuosa, incluindo tudo o que
possibilita a realizacdo de boas e nobres ac6es, (certamente possibilitando a observancia
dos ritos funebres). No cenério em questdo, a morte teria “realizado” esse papel de
impor um inapelavel “limite”. Seria preciso, entdo, morrer de modo que, com essa
morte, ndo se descaracterizassem 0s sucessos oriundos de uma vida eudaiménica.
Ocorre que, com sucessivos infortinios, a felicidade acabaria sendo estilhacada
(NUSSBAUM, 2009).

Por essa Otica, como uma parcela valiosa para o florescimento humano, segundo
o filésofo, esta fora do nosso poder, seria justo discorrer, ndo sobre os efeitos da morte

(dos mortos) sobre a vida (os vivos), mas na extensdo da jornada do agente, sobre a
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qualidade das suas obras. Retomando um conhecido episodio da poesia heroica, nos diz

Aristoteles:

A felicidade, como dissemos, pressupde ndo somente virtude perfeita,
mas também uma existéncia completa, pois muitas mudancas e
vicissitudes de todos os tipos ocorrem no curso da vida, e as pessoas
mais prosperas podem ser vitimas de grandes infortunios na velhice,
como se conta de Priamos na poesia heroica. Ninguém pode
considerar feliz uma pessoa que experimentou tais vicissitudes e teve
um fim (morte) tdo lastimavel (EN 19 1100 a 3-9).

Como se pode perceber, a morte intervém aqui nos assuntos éticos, por ser o
elemento aparentemente antagénico a vida, e, sobretudo, a melhor delas: a vida virtuosa.
Na passagem citada, o importante a ser notado € que a morte, que levou Priamos a
experimentar um “fim tdo lastimavel”, foi o termo final de uma série de infortinios
desencadeados durante a famosa batalha entre gregos e troianos. E é provavel que o rei
de Troia, ndo fosse sua idade ja avancada, estivesse contado entre aqueles sobre os quais
Aristételes observou que, embota tivessem passado por grandes desgracas e
calamidades, poderiam recuperar sua felicidade, mas isso seria impossivel em um curto
espaco de tempo, pois demandaria obras de grande magnitude (EN 1 11 1101 a 10-14).

A morte, por outro lado, e por incrivel que possa parecer, ndo pode ser o “fim”
da vida humana. Mas se a morte ndo € o “fim”, o que ela ¢, pelos seus efeitos sobre o
que se auferiu gracas a uma visao do que é o bem e a tudo o que esta em jogo diante de
sua implacavel iminéncia sobre as parcas limitacdes da corporeidade?

A principio, ha um visivel contraste com a doutrina platénica, de acordo com a
qual, filosofar seria aprender a morrer, quando a morte € considerada como uma cisdo
entre duas naturezas ontologicamente distintas (sendo opostas, Fédon): o corpo e a
alma, em que o Hades é um dos destinos. Digo isso, porque neste dialogo, com a morte,
a alma teria sido retratada em seu intimo e incontornavel ciclo, alternando-se com o seu
antagdnico, a vida. “A alma e o corpo, uma vez desunidos, encontrar-Se-iam existindo a
parte um do outro, o corpo ¢ restituido a si mesmo e acontece o mesmo com a alma”, e
na sequéncia, como afirma Dixsaut (2017, p. 403), “(...) quando a alma se separa e
examina 0s seres em si mesmos, ela ndo faz mais morrer o homem do qual ela é alma,

por que ela ndo se faz morrer a si mesma”.
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Essa outra concepgdo contrasta com a que exXpusemos No Comeco, ja que nao ha
mais um tamulo como morada da alma, sendo a ideia de uma regido subterrdnea muito
mais vasta, onde as almas, longe dos corpos, eram juntas, destinadas a penas e
recompensas, distribuidas segundo a maneira que viveram, como ressalta ainda
Coulanges (2009, p. 20).

N&o encontramos em Aristdteles uma preocupacdo com o destino da alma —
como ocorre no dualismo- na ocasido de seu “divorcio”, na morte, com a matéria
bioldgica que anima. Seu discurso se restringe aos eventos gque a antecedem, quando 0s
reveses ainda sdo suscetiveis de serem superados pelos esforgos humanos: quando a
chama de vida que arde em cada um de nos, por fraca que possa estar, ainda ndo cessou.
Veremos como isso se d& quando falarmos da virtude especificamente da virtude da
coragem.

O que ha de “semelhante” com Aristoteles é o enfrentamento da morte por certos
tipos de pessoas. Todavia, sdo elas as que se dedicam ao estudo da Filosofia, e na
perspectiva platonica, isso se refere a um exercicio livre da alma, longe das restri¢des do
corpo. Enguanto durar a vida, esta superacdo se encontra aberta tendo em vista o vivente
humano ndo ter chegado ao limite da sua condicdo (demasiadamente) humana, que,
embora vulneravel, é potente para ser, no pensar e no agir. A morte nem por isso, por
fazer cessar a vida, seria impoténcia, e sim faléncia, esgotamento, finamento. Com a sua
chegada repentina, ja ndo ha mais nada para se suportar.

N&o obstante, Aristdteles desenvolve a concepc¢édo de que haveria algo de divino
no intelecto humano, e reage contra a visdo da alma enquanto aprisionada a um corpo,
lutando contra suas paixdes tiranicas até que, com a morte, possa, desimpedida, buscar
seu sitio (sobre)natural. Deste modo, uma tensdo parece perpassar a vida humana, nestas
duas vertentes: De um lado, o bem da alma estaria consignado em sua natureza divina, e
por estar unida a um corpo (sua prisdo), precisa se livrar dele, por meio do exercicio
filoséfico. Do outro, temos que a felicidade ndo se encontra nesta separacdo final, e sim
no transcurso da existéncia, por meio da virtude. Vista do primeiro modo, a morte
estaria inscrita como condi¢do necessaria para a vida, pois sem ela, ndo haveria a
alternancia fundamental entre os pares Morte/Vida. Tampouco poderiamos imagina-la
no transito perene, no movimento da Terra ao Hades e de volta, do Hades a Terra, como

Platéo buscou explicar.
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A solucdo platdnica consistiu em mostrar que Ideias contrarias ndo poderiam
convergir no conceito de alma. Se a ela est4 associada a Ideia de vida, essencialmente
falando, isso significa excluir, nesta sua mesma substancia, o principio de morte. Neste
raciocinio, por portar a vida, e, diferentemente dos corpos, ser capaz de “existir”, tanto
na Terra como no Hades, de modo algum ela se dissolveria tal (e junto) como a matéria
corporea.

O que nos mostra que Aristoteles, certamente, teve uma visdo menos assertiva
do que ocorre com a alma ap6s a morte, do que teve Platdo®. Esse seria um dos
argumentos para postular sua imortalidade: a alternancia ciclica, como nos lembra
Robinson (2010, p. 107). Um problema ndo respondido ¢ se a alma (em Platéo), apenas
em sua unido com o corpo fisico pode, de fato, ser considerada como algo que,

efetivamente, vive.

3. Avirtude como a finalidade da vida humana: questao da coragem

A morte também nos desencarrega dos cansacos. E nesse traco que surge a
angustia. Angustia de se saber vivente mortal. Tal certeza, contudo, ndo retira de n6s o
desejo de preservar aquilo que mais amamos sob o preco de, contra nossa liberdade,
talvez, tomarmos as decisfes mais inusitadas, instintivamente. Aristoteles ndo deixa de
ponderar sobre acdes desta natureza. Ai também intervém a morte, quando, “por
exemplo, se um tirano ordenasse a alguém a fazer algo ignobil retendo em seu poder
pais e filhos que seriam salvos se o fizesse, mas morreriam se nao o fizesse”, (EN III 1
1110 a 5-7). E questionavel se de fato alguém seria compelido a realizar atos igndbeis
pretendendo salvar algo mais valioso para si. Ha casos, explica, em que as condi¢bes
para julgarmos faz com que busguemos o mal menor. Em outros niveis, esclarece no
mesmo passo, “nao hd como sermos compelidos, mas se deve antes morrer sofrendo as
dores mais atrozes”, e acrescento, do que escolher a desonra. Certamente Aristoteles

concordaria em que 0 mau ndo conta como possivel escolha para o virtuoso.

* Para uma discussdo mais ampla sobre esse ponto, remeto o leitor ao epilogo da obra: Platdo e a quest&o
da alma, de Monique Dixsaut (2017) cujo titulo é: O que significa a morte para a alma?
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Neste ultimo caso, mesmo reconhecendo as limitagcdes da corporeidade, troca-se
o “prazer” pela “dor”, quando a agdo a que se ¢ involuntariamente encarregado -quando
ja ndo estd no poder do agente perpetrar o bem-, tende a causar um mal. N&o o mal, mas
a morte, ¢ preferivel se assim for, mesmo nao sendo ela aqui um “bem” para aquele que
julga com acerto, ser mais digno preferi-la, ao arrepio da maldade. Esse é o caso dos
que se afastam da covardia -quando o temor se instala na alma-, e da excessiva
confianca diante do perigo -dos que ja ndo avaliam os riscos dignos de se temer-, a
temeridade. Entre um e outro extremo, segundo Aristoteles, ficam os que buscam
ponderar a fim de discernir o mérito do que de fato lhes desperta temor. O Fil6sofo ndo
desconsidera ser legitima uma dose de perturbacdo psicoldgica na representacdo destes
males, sendo o proprio medo conceituado em sua Etica, como “a expectativa de um
mal” (prosdokian kako0).

Em contrapartida, poderiamos supor seguindo Aristoteles, que a morte,
conquanto ponha termo a acdo (e consequentemente, comprometa a felicidade), seria
perfeitamente entrelacada com ela de modo a provocar em nds, ndo 0 medo, mas a
coragem para viver. Por esse motivo, ela (a morte) ndo esta, em si mesma, associada a
infelicidade ou a “finalidade” da vida humana. A vida infeliz associa-se a desmedida, a
felicidade, o pleno desabrochar das nossas faculdades, sejam elas as artes, as ciéncias, 0
aprimoramento do carater, e bom uso da racionalidade prética e tedrica. Por outro lado,
a tudo aquilo que nos escapa como nossos encargos proprios, é provavel que fagcamos
bem se a essas coisas ndo dedicarmos 0s nossos temores, como se pode deduzir destas
palavras: “Talvez ndo devamos temer a pobreza e a doenga, nem de um modo geral 0s
males que ndo provém do vicio nem sdo devidos ao préprio homem, e o homem
destemido em relacdo a estes males ndo € realmente corajoso”, afirma o Estagirita (EN
116 1115 a 16-19). A ideia de morte, podemos notar, e tal como pode ser compreendida
em especial paralelo com a virtude da coragem, finalmente é vista como o mal que
supera todos os outros. E justo, pois, considera-la deste modo, posto que a virtude,
segundo Aristoteles, além de ser, quanto a sua esséncia, uma mediedade entre excessos,
¢, com mais acerto, uma espécie de “apice” ou de “extremo” (akrotes), relativamente ao
bem e ao melhor (ariston) (EN 11 6).

A morte, pelo que constatamos, so € algada como “o maior dos males”, por reter

nos limites dos mortais aquele que, em vida, atingiu este “apice” enfrentando os perigos
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de guerra, e ao alcanca-lo, paradoxalmente, ela ndo o diminui, mas o engrandece®, pois,
a virtude, (precisamente por ser bela) é louvada (EN | 12), querendo dizer que
“sobrevive” apos a morte, transcendendo como verdadeiro fim (e bem), o término da
vida: morre o homem, ficam (as belas) obras. Esta grandeza, obviamente, deve ser
reconhecida, apreciada e valorizada pela comunidade, que, podendo ver na morte o fim
de tudo, também podera enxergar na virtude, a felicidade como a melhor finalidade
cabivel aos mortais.

A morte (thanatos) é a mais temivel de todas as coisas, pois ela € o
fim de tudo (péras), e pensamos que quando um homem morre nem o
bem nem o mal existem mais para ele. Mas aparentemente ndo é em
todas as circunstancias que a morte da oportunidade a manifestagédo da
coragem por exemplo, num naufragio ou no caso de doengas. Em que
circunstancias, entdo? Certamente nas mais nobilitantes. Tal morte é a
gue ocorre em combate, pois ela sobrevém diante dos maiores e mais
nobilitantes perigos, e é devidamente honrada nas cidades e pelos
monarcas (EN 111 6 1115 a 27-35).

A presente passagem nos traz a resposta de Aristoteles para a questdo em torno
de que circunstancias exatamente a coragem pode ser devidamente manifestada. E no
que ela se diferencia dos seus simulacros. A morte ndo pode estar relacionada com toda
e qualquer virtude, muito menos com todo e qualquer (des)temor. Aristoteles nos
apresenta o estreito liame entre a morte e a virtude, em especial, com a disposi¢édo
corajosa, por causa do relevante fator emocional do medo, diretamente envolvido no
advento da guerra; por isso ela é “a mais temivel” (phoberdtaton d’ ho thanatos) das
coisas. A expressao significa que dentre a classe de coisas realmente mais temiveis (e
funestas), a morte (ho thanatos), seguindo o texto, € definitivamente a maior delas,
phober6taton. Devemos notar, em seguida que “fim” aqui, nesta passagem, nao ¢ a
traducdo de télos. “Fim”, nesse passo, traduz, antes, o que em grego ¢ um “limite”,

péras®. Por essa razdo, apds essa fronteira da existéncia humana, relativamente a vida de

® Como escreve o Poeta: “(...) ndo conto gozar a minha vida, nem em goza-la penso. S6 quero torna-la
grande, ainda que para isso tenha que ser, 0 meu corpo e a minha alma, a lenha desse fogo. Sé quero
torna-la de toda a humanidade, ainda que para isso tenha de a perder como minha” (PESSOA, 2015, P. 7).
® Puente (2002, p. 98), da o seguinte comentério, “O fim (télos) de um organismo nio &, portanto, a sua
destruicdo, mas sim a sua perpetuacdo por meio da reprodugdo. Em si mesmo, um organismo possui
apenas a capacidade de crescer e, chegando ao seu acmé, isto é, ao seu optimum, se reproduzir gerando
um outro organismo igual a si mesmo a fim de perpetuar a sua espécie. Ele ndo é simplesmente o termo
derradeiro (éschaton) que lhe advém em um processo natural de mudanga, mas sim o seu optimum
(béltiston) (cf. Fisica. 194 a 32-33: bouletai gar ou pan einai to éschaton télos, alla td béltiston). Nessa
perspectiva, a morte (thanatos) s6 pode ser pensada como um limite (péras) que se interpde e cria
obstaculos ao processo natural de atualizacdo da potencialidade inerente ao eidos de um dado organismo
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atividades como podemos conhecé-la, assinala Aristoteles, “nem o bem nem o mal
existem mais para ele”.

Perceba o leitor que se, na Etica, as virtudes foram elencadas entre as coisas
louvadas por ser algo de belo, a morte parece estar no encalgo do virtuoso prestes a lhe
subtrair os bens valiosos (do corpo, exteriores, e sobretudo, os de sua alma). E para
superar (imortalizar), tanto quanto possivel, esse péras, como término da vida humana,
que a coragem, necessita de uma ocasido “nobilitante”, “a presenca do temivel”. Nesta
situacdo, é somente com a morte, representando o real comparecimento do que é mais
amedrontador, que a coragem -como Vvirtude ética- pode e deve ser compreendida.

Como bem observado por Moraes (2019, p. 36) em um de seus textos mais recentes,

A coragem, como disposicao ética, como héxis, necessita da presenca
do temivel. Sem essa presenca impactante ndo se poderia agir com
coragem. Mas a coragem estd longe de ser uma simples reacéo
automatica ao perigo. Junto ao perigo ela é capaz de visualizar o
kalon, o belo e valoroso, e € em vista dele que age o corajoso. O
corajoso, portanto, por mais que sofra o impacto do perigo, age com
destemor e experimenta alegria, & medida que enfrentar o perigo o faz
coincidir com o kalon.

Diante do corajoso, a “mais temivel de todas as coisas”, se transforma na
melhor de todas exigéncias (ou oportunidades) que a vida pode nos apresentar: a de
agir, e agir bem. E isso ndo ¢ o fim de tudo. Aristételes ainda tem mais a nos dizer.

A parte final da passagem de sua Etica nos confirma que o bem, como o que
pode ser belo mesmo diante da morte, e juntamente pelo texto de Moraes, ao acentuar
de que forma o perigo pode coincidir com o belo (kalén), remetem diretamente ao
reconhecimento daqueles que também sdo capazes de sofrer o impacto do perigo com o
equivalente destemor, vislumbrando a nobreza do ato.

N&o é, portanto, qualquer tipo de morte que € digna de honra, mas, “Tal morte é
a gque ocorre em combate, pois ela sobrevém diante dos maiores e mais nobilitantes
perigos, e ¢ devidamente honrada nas cidades e pelos monarcas”, como expde o autor da
Etica (EN | 6 1115 a 31-33). Neste Gltimo caso, os viventes realmente poderiam

“sofrer” os sentimentos mais ambivalentes. Tristeza diante da perda daqueles que lhes

bioldgico. Justamente por isso, Aristoteles define péras no livro Delta como éschaton hekéstou, ou seja,
como o ‘termo final’, derradeiro, ultimo de cada coisa”.
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foram caros, mas, sobretudo, o sentimento de alegria ao vislumbrarem o tipo de agédo
que condiz com a vida que levaram, deixando a vida com uma “bela morte”. Pela qual
realmente valeria a pena viver, tornando a prépria vida mortal desejavel, a vida em seu
movimento de expansdo, a vida em obra, a vida que, em sua plenitude, sé nos é dada
guando estamos dispostos a deixa-la (MORAES, 2016, p, 170).

4. Conclusao

No pensamento ético de Aristoteles, encontramos uma reflexdo em torno da
felicidade humana como o maior bem que pode ser alcancado por meio da acdo, a
eudaimonia. Neste cenario, a morte, enquanto evento inescapavel e o mais temivel
deles, intervém na limitacdo dos nossos projetos e ndo foi um tema sobre o qual o
filosofo se debrugou de forma sistemética. Contudo, ela deve ser considerada do ponto
de vista de algo externo a potencialidade da vida humana, pois, junto a atualidade do
viver, associa-se 0 bem com o que lhe € interno: as exceléncias da razdo e as do carater.
Como a morte ndo pode e ndo deve ser evitada, e ndo resta possibilidade de influéncia
reciproca de mortos sobre vivos, Aristoteles nos mostra que € o modo de viver que
importa, pensando com isso a virtude, em sua maxima expressdo no confronto com a
morte, pela acdo corajosa. A virtude, na medida em que consta como disposicdo digna
de louvores, por esse mesmo motivo, reflete seu papel de “imortalizar” os mais belos
feitos perpetrados, em vida, pelos mortais, por meio das obras. Em que condicGes a
morte, ela mesma, possibilita a acdo, foi visto na Ultima parte deste texto.

Aristdteles nos mostra, além disso, de que modo a morte, mesmo como evento
definitivo, ndo torna nossas decisdes vazias ou sem propésito. E de se notar, que, se
como exemplo de alguém que viveu em torno de muita prosperidade, mas na velhice,
em funcdo dos males da guerra, terminou tdo terrivelmente temos a figura de Priamos
de Trdia, em contrapartida, como homem de acéo, capaz de bem liderar, deliberar e agir
em vista de seu proprio bem, mas sobretudo, visando o bem comum, da cidade, temos
como exemplo a figura de Péricles, de Atenas. Para este certamente a morte ndo foi o
que lhe sucedeu por ultimo, pois a recordacdo dos discursos e atos transcendem-na, e
ainda sao capazes de nos inspirar. Ademais, ndo ¢ o significado do seu nome, “cercado

de gléria”? Nao faremos mal, em contextos como os que atualmente vivemos, se
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lembrarmos de todos aqueles que antes de deixarem a vida, corajosamente, dedicaram
suas acOes para que as nossas se tornassem maiores do que séo, se fizermos assim, seus

nomes sempre seréo lembrados.
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